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P 1820 A - 416 Herr G. Schmidt 16-4133 18.03.2008

Beihilfenverordnung von Rheinland-Pfalz
hier: Zuschlag fiir die medizinisch notwendige Aufnahme von Begleitpersonen nach
§ 17b Abs. 1 S.4 KHG

Mein Schreiben vom 29. Oktober 2007 —P 1820 A - 416

Anlage: - 1 geh. --

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit meinem oben genannten Schreiben bat ich die von der sozialmedizinischen
Expertengruppe ,, Vergiitung und Abrechnung® der MDK-Gemeinschaft erarbeiteten
Empfehlungen zur Problematik ,,Medizinische Notwendigkeit zur Mitaufnahme von
Begleitpersonen® - Stand 11. Juli 2005 — mit der Mafigabe anzuwenden, dass dabei die in den
Abschnitten I Nr. 4 und II Nr. 1 unbestimmte Altersangabe jeweils durch das vollendete

7. Lebensjahr zu ersetzen ist.

Die Empfehlungen (Anlage) bitte ich weiterhin den Entscheidungen tiber die Beihilfefahigkeit
entsprechender Zuschlige zu Grunde zu legen. Aufgrund der Ertrterung der Problematik auf
Bund-Linder-Ebene sind dabei allerdings die oben néher bezeichneten Altersangaben jeweils

durch das vollendete 8. Lebensjahr zu ersetzen.

Mit freundlichen GriiBen

Im Auftrag

gez.

Gabriele Redeker
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Priifungen durch den Medizinischen Dienst der
Krankenversicherung nach § 275 Abs. 1 SGB V
i.V.m. § 17 b Abs. 1 KHG

Medizinische Notwendigkeit zur Mitaufnahme von
Begleitpersonen

Empfehlungen der sozialmedizinischen Expertengruppe
»svergiitung und Abrechnung” (SEG 4)
der MDK-Gemeinschaft

Endfassung vom 11. Juli 2005



Medizinische Notwendigkeit zur Mitaufnahme von Begleitpersonen

Praambel

Mit der ,Vereinbarung von Zuschldgen fiir die Aufnahme von Begleitpersonen nach
§ 17 b Abs. 1 Satz 4 KHG vom 16.9.2004" wurde eine bundeseinheitliche Regelung
getroffen.

In § 1 ,Aufnahme von Begleitpersonen® ist festgelegt:

(1)  Zu den allgemeinen Krankenhausleistungen gehért geméan
§ 2 Abs. 2 Satz 2 Nr. 3 KHEntgG auch die aus medizinischen Griinden
notwendige Mitaufnahme einer Begleifperson des Patienten. Die Unter-
bringung der Begleitperson soll in unmittelbarer Néhe zum Patienten er-
folgen.

(2)  Uber die medizinische Notwendigkeit entscheidet der
-Krankenhausarzt und dokumentiert diese in den Krankenunterlagen.*

Die medizinische Notwendigkeit der Mitaufnahme einer Begleitperson kann durch die
Krankenkassen und im Auftrag der Krankenkassen durch den MDK einer Priifung
unterzogen werden.

Die folgenden Empfehlungen sollen die Entscheidungsfindung fiir die Krankenkassen
und die Gutachter der Medizinischen Dienste der Krankenversicherung (MDK) zur
Frage der medizinischen Notwendigkeit zur Mitaufnahme einer Begleitperson erleich-
tern.

In Absatz | werden die allgemeinen Voraussetzungen/Faktoren genannt, die bereits
durch die Krankenkassen geklart werden kénnen und deshalb keiner Begutachtung
durch den MDK bediirfen.

In Absatz Il werden Kiriterien fiir die Entscheidungsfindung bei der Einzelfallbegut-
achtung durch den MDK empfohlen.

Sozialmedizinische Expertengruppe 4
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Medizinische Notwendigkeit zur Mitaufnahme von Begleitpersonen

I. Allgemeine Voraussetzungen/Faktoren

1. Liegt eine vollstationdre Krankenhausbehandlung vor und soll die Begleitper-
son standig anwesend sein?

Die Mitaufnahme einer Begleitperson ist nur in Verbindung mit einer notwendigen
vollstationdren Krankenhausbehandlung des betreffenden Patienten méglich. Ent-
sprechend muss gewdhrleistet sein, dass die Begleitperson stindig anwesend ist
(rund um die Uhr) und somit dem behandelnden Arzt, dem Pflegepersonal und dem
Patienten als sténdiger Ansprechpartner zur Verfiigung stehen kann.

2. Bezieht sich die medizinische Notwendigkeit der Aufnahme einer Begleitper-
son auf den behandlungspflichtigen Patienten ?

Die medizinische Notwendigkeit zur Aufnahme einer Begleitperson ergibt sich aus
Erfordernissen, die in der Person des vollstationédr behandiungspflichtigen Patienten
begriindet sind.

Der alleinige Wunsch des Patienten oder der Begleitperson nach rdaumlicher Nahe
und Unterstitzung im Krankenhaus und/oder die fehlende Versorgung der Begleit-
person sind keine medizinischen Begriindungen fiir die Mitaufnahme.

3. Erfolgt die Unterbringung der Begleitperson in unmittelbarer Nahe des Pati-
enten ?

Die Unterbringung der Begleitperson im Patientenzimmer ist wiinschenswert, wenn
nicht sogar erforderlich. Eine Unterbringung zumindest im gleichen Geb&aude mit
standiger Erreichbarkeit muss gegeben sein.

4. Liegt eine generelle patientenbezogene Indikation zur Mitaufnahme einer Be-
gleitperson vor?

Dies trifft fir Kinder bis zum Ende des Vorschulalters‘zu. Der Bindungsverlust infolge
der vollstationdren Behandiung fithrt bei Kindern bis zum Beginn der Schulfahigkeit
oft zu erheblichen psychischen Beeintrachtigungen.

Bei dieser Altersgruppe ist davon auszugehen, dass eine Trennung von der Bezugs-
person den Behandlungsablauf/Heilungsprozess gefahrden kann.
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Medizinische Notwendigkeit zur Mitaufnahme von Begleitpersonen

Il. Kriterien fiir die Entscheidungsfindung bei der Einzelfallbegut-
achtung durch den MDK

Uber die medizinische Notwendigkeit der Aufnahme einer Begleitperson entscheidet
der Krankenhausarzt. Er dokumentiert diese Notwendigkeit in den Krankenunterla-
gen.

Fur die Begutachtung durch den MDK bedeutet dies, die in den Krankenunterlagen
dokumentierte medizinische Notwendigkeit muss vom Gutachter iiberpriifbar sein
und als nachvollziehbar/nicht nachvoliziehbar bewertet werden kénnen. Eine alleini-
ge Diagnosemitteilung reicht als Grundlage fiir die Nachvollziehbarkeit nicht aus.

Grundsétzlich kénnen medizinische Griinde fir die Mitaufnahme einer Begleitperson
anerkannt werden, wenn das Erreichen des Behandiungszieles mafRgeblich von der
stdndigen Anwesenheit der Begleitperson abhéngt. Die Anwesenheit der Begleitper-
son ist lediglich fur die Dauer des Vorliegens der medizinischen Griinde begriindbar.

Folgende Kriterien kénnen die Aufnahme einer Begleitperson begriinden:

1. Bindungsverlust und psychische Beeintrachtigung von Kindern

‘Auch nach Erreichen der Schulfdhigkeit (st Absatz | Nr.4) kann der Bindungsverlust
infolge der vollstationdren Behandlung im Einzelfall zu erheblichen psychischen Be-
eintrachtigungen fiihren und damit eine Trennung von der Bezugsperson den Be-
handlungsverlauf/Heilungsprozess gefahrden. '

In diesem Zusammenhang kann die Mitaufnahme einer Begleitperson beispielsweise
medizinisch notwendig werden bei:

- Erkrankungen, die sich Uber psychische Anspannung akut verschlechtern kén-
nen (z. B. akute stenosierende Laryngotracheitis),

- schweren bzw. lebensbedrohlichen Erkrankungen in der Akutphase
(z.B. anaphylaktischer Schock)

- elektiven groRen Eingriffen perioperativ (z.B. Fehlbildungskorrekturen)

- onkologischen Erkrankungen im Kindesalter.

2. Kommunikationseinschridnkungen des Patienten

Patienten mit schweren geistigen und/oder korperlichen Behinderungen (z. B. einge-
schrénkte sprachliche Kommunikationsfahigkeit, Blindheit) und ausgepréagten Angst-
zustdnden kénnen haufig nur Uber die Bezugsperson komriunizieren. In diesen Fal-
len kann die Sicherstellung des Behandlungserfolges die Anwesenheit einer Begleit-
person erfordern.
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Medizinische Notwendigkeit zur Mitaufnahme von Begleitpersonen

3. Anleitung und Einlibung der Begleitperson in diagnostische und/oder the-
rapeutische bzw. pflegerische MaRnahmen zur Sicherung des Behand-

lungserfolges

Ist eine Einlibung/Anleitung der Begleitperson in- 0. g. Verfahren oder in den
Gebrauch von Hilfsmitteln wahrend der akutstationdren Behandlung fiir die Fortfiih-
rung im h&uslichen Bereich notwendig, weil der Patient selbstiandig dazu nicht in der
Lage ist, kann die Mitaufnahme dieser Begleitperson fiir einen begrenzten Zeitraum
erforderlich sein.

In diesen Faéllen ist vom behandelnden Arzt zu begriinden, weshalb stundenweise
Schulungsmalnahmen tagsiiber nicht ausreichen oder nicht méglich sind.
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