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kleiner Patientenkleber  
graues Feld: Erfassung nur durch Med.Doku.: 
 

ICD/OPS eingegeben:     
 
ICD/OPS ergänzt:     

 

Diabetes-Typ:    

Bauchumfang:   

Diabetes-Dauer:   HD:   

BMI:      
   

  
 

   

X= Arztbrief + DRG / D= nur DRG / A= nur für Arztbrief 
Text fett = Komplikat./Manifestation des DM (für HD E1x.7x)  

grau hinterlegt = bitte spezifizieren/auswählen 
Diabetes, Sonstige (bei E1x.7x wichtig!)   
dysregulativer Diabetes E1x.91  
Diabetes mit Koma (hyperosmolar/mit bzw. ohne 
Ketoazidose) 

E1x.01  

Diabetes ohne Koma mit (Keto-) Azidose  E1x.11  
diabetisch Arthropathie (z.B. Gelenkeinsteifung: 
frozen shoulder/Madonnenhand) 

M14.2*  

diabetische neuropathische Arthropathie  
(z. B. Charcot-Fuß) 

M14.6*  

Pruritus (z.B. bei Mykosen/Kandidosen)  L99.8*  
fehlende vaginale Lubrikation (DM mit 
Sexualstörung)  

G99.0 +F52.2 

ggf. + Dyspareunie N94.1  
Erektile Dysfunktion/ Impotenz organ. Ursprungs N48.4  
psychogene sexuelle Funktionsstörung 
(Versagensangst) 

F52.2  

Nekrobiose lipoidica diabetisch (bräunl. rote 
Herde, Haut) 

L99.8*  

Diabetes mit Infektion/en (z.B. Zystitis, Balanitis, 
Abszess, Furunkel, Parodontitis, Mykosen/ 
Kandidosen) -      Infektion/en bitte extra 
angeben:  

E1x.6x  

Katheter-Einstichstellen-Infektion T79.3  
Polst-Ulcerärer Fuß (Z.n. abgeheiltem Ulcus) Z87.2  
Extremitätenverlust / Amputation (z.B. Fuß, Zehe) Z89.x  
Deformitäten der Zehen: z.B. Hallux v., Hammerzehe M20.x  
Hyperkeratosen L85.9  
Rhagaden/Fissuren  R23.4  
Senk-/ Spreizfuß / Spitzfuß / Plattfuß M21.x  
Schwangerschaft bei DM + SSW O24.x + O09.x! 

Hypoglykämie + Diabetes   
Hypoglykämien (alle)  E16.0  
+ ggf. Hilfebedürftigkeit / + ggf. Bewusstlosigkeit /  
+ ggf. Krämpfe 

R41.0/ R40.2/ 
R56.8 

HypoWahrnehmungsst. mit autonomer Neuropathie R44.8 G99.0* 

Niere   
Diabetische Nephropathie N08.3*  
Albuminurie o.n.A. (Proteinurie o.n.A.) R80  
chronische Niereninsuffizienz: Stadium 1 / 2 / 3 / 4  I12.0x + N18.x 
terminale Niereninsuffizienz / Dialyse  N18.5 + N08.3* 
Hypokaliämie / Hyperkaliämie E87.6 / E87.5 
Azidose / Alkalose (metabolisch, respiratorisch)  E87.2 / E87.3 
Krankheiten der Nebenniere (z.B. Addison-Krise) E27.x  

Auge   
Retinopathia diabetica H36.0*  
Makulopathie H35.3  
diabetische Katarakt  H28.0*  
Fundus hypertonicus (Affektionen der Netzhaut) H35.0  
Blindheit bds (Amaurose) H54.0  
Blindheit eines Auges H54.4  
   
   

Anämien   
Eisenmangelanämie (nach Blutverlust, chronisch) D50.0  
sonstige Eisenmangelanämien (mikrocytäre Anämie) D50.8  
Anämie renal od. infektiös D63.8 *  
Sonstige näher bezeichnete alimentäre Anämien D53.8  

Herz   
KHK 1/2/3 Gefäßerkrankung/Stenosen/Bypass-
Stenose 

I25.1x  

KHK, n.n.b. I25.19  
Primäre pulmonale Hypertonie I27.0  
Angina pectoris instabil / stabil  I20.0 / I20.8  
Linksherzinsuffizienz NYHA:   1 / 2 / 3 / 4 I50.1x  
Primäre Rechtsh.insuffizienz / /sekundäre (akute) R. I50.00 / I50.01 
dilatative Kardiomyop. / hypertroph. obstruktive 
(HOCM) 

I42.0 / I42.1 

Hypertensive Herz- und Nierenkrankheit  I13.xx  
Aortenklappenkrankheit - nichtrheumatisch I35.x  
Mitralklappenkrankheit – nichtrheumatisch I34.x  
Trikuspidalklappenkrankheit - nichtrheumatisch  I36.x  
Krankh. mehrerer Herzklappen (Aorten-, Mitral-, 
Trikuspidalklappe) - als rheumatisch bezeichnet 

I08.x  

Vorhofflimmern/ Vorhofflattern  I48.x  
AV-Block: Grad 1 / 2 / 3 I44.x  
Paraxysmale Tachykardie  I47.x  

Lunge   
Pleuraerguss bei anderenorts klassifizierten 
Krankheiten 

J91*  

Pleuraerguss (Pleuritis mit Erguss) J90  
Pneumonie J18.x  
COPD mit akuter Infektion FEV: J44.0x  
COPD mit akuter Exazerbation FEV:  J44.1x  
akute Bronchitis n.n.b. / chronische Bronchitis J20.9 / J42 
Asthma bronchiale akut,schwer  J46  
Respiratorische Insuffizienz akut / chronisch J96.0x / J96.1x 

Psyche   
Depressive Episode: leicht / mittelgradig / schwer  F32.x  
rez. depr. Störung leicht / mittelgradig / schwer F33.x  
Schizophrenie  F20.x  
Anorexia nervosa / Bulimia nervosa F50.0 / F50.2 
Essattacke(n) bei anderen psychischen Störungen F50.4  

Periphere AVK + Fuß   
diabetisch periphere Angiopathie (pAVK)  I79.2*  
neuropathische Arthrop.: z.B. Charcot-Fuß  M14.6*  
Atherosklerose der Extremitäten  I70.2x  
Unguis incarnatus (eingewachsener Nagel) + mit 
Infektion 

L60.0 + T89.02 

Dekubitalgeschwür /Druckulcus L89.xx  
Phlegmone am Fuß    /    an Zehen L03.11 / L03.02 
Ulcus cruris/ chronisch venöse Insuffizienz L97 / I87.2x 
Re-Stenose nach PTA / Stent T82.8  
Bypassverschluss – Komplik.durch sons. 
Gefäßtranspl. 

T82.3  

   
   

Neurologie   
Dysphasie und Aphasie  /  Dysarthrie und Anarthrie R47.0 / R47.1 
Hemiparese und Hemiplegie schlaff / spastisch  G81.0 / G81.1 
Alzheimer / Demenz Beginn < 65 Jahr / > 65 Jahre G30.x + F00.x* 
sonstige Demenz/ Delir F03 / F05.x 
Primäres Parkinson-Syndrom  G20.xx  
Grand-mal-Anfälle (Epilepsie) G40.6  
cAVK I67.88  

Nerven   
diabetisch sensible Polyneuropathie (PNP) G63.2*  
Anhidrosis (Hypohidrosis) L74.4  

Leber und Pankreas   
Chronische Virushepatitis B / C B18.x + Z22.5 
Alkoholschädlicher Gebrauch F10.1  
Alkoholabhängigkeitssyndrom F10.2  
Alkoholentzugssyndrom F10.3  
Medikamentenabusus (z.B. Sedativa) F13.1  
Medikamentenabhängigkeit (z.B. Sedativa) F13.2  
alkoholische Leberzirrhose  K70.3  
sonstige Zirrhose d. Leber K74.6  
chronische alkoholinduzierte Pankreatitis / sonstige K86.0 / K86.1 
alkoholinduzierte akute Pankreatitis K85.2x  
„Diabetesleber“ (Steatosis hepatis b. DM) K77.8*  

Gastroenterologie   
Gastroparese bei autonomer diabetischer 
Neuropathie (gastrointest. Motilitätsstörungen – 
Magen/Darm/Speiseröhre) 

G99.0  

Zöliakie/Glutenenteropathie/idiopath. Steatorrhoe K90.0  
Crohn-Krankheit (Morbus Crohn) Dünndarm/ Dickdarm K50.0 / K50.1 
bakterielle Darminfektionen  A04.x  
Enterokolitis durch Clostridium difficile A04.7x  
Rekurrente Infektion mit Clostridium difficile U69.40!  
Akute Gastroenteritis durch Norovirus [Norwalk-Virus] A08.1  
Diarrhoe und Gastroenteritis, verm. infekt. Ursprungs A09.0  

Sonstiges   
Energie- und Eiweißmangelernährung/Katabolie E44.1  
Kachexie R64  
Mangel an sonst. näher bez. Vitaminen (Vitamin-B-
Komplex) 

E53.8  

akute Infektion der oberen Atemwege (grippaler Infekt) J06.9  
Grippe (z. B Schweinegrippe/Vogelgrippe, .etc.) J09 + U69.2x 
Grippe durch saisonal nachgew. Influenzaviren J10.x  
Grippe, Viren nicht nachgewiesen J11.x  
Inkontinenz: Dranginkontinenz / Überlaufinkontinenz N39.4x  
Harnverhalt R33  
Hämaturie R31  
Stuhlinkontinenz R15  
HIV-Erkrankung (AIDS) B24  
sonstige angeborene Fehlbildungen (z.B. Trisomien, 
Organe) 

Qxx  

Taubheit (Hörverlust) H91.9  
Z. n. Organtransplantation (Niere, Herz, Lunge,  …) Z94.x  
Kinderwunsch Z31.6  

 



Kodierungen nachvollziehbar dokumentieren! 
(Behandlungsaufwand, z.B. in Pflegedoku, BZ-Kurve, etc.) 

 
 

x ICD-
Kodier- 
Nr.: 

pflegerelevant Hdz x Kodier- 
Nr.: 

pflegerelevant Hdz 

 R15 Stuhlinkontinenz (Einlagen)   A09.0 vermutlich infektiöse Diarrhoe  
 N39.41 Überlaufinkontinenz (Windeln)   K52.9 Diarrhoe nicht infektiös  
 Z46.6 Harnwegs-Katheter è wenn ja, Meldung 

der Tage an V_Keime  
  A04.7x Enterokolitis durch Clostridium difficile  

 R33 Harnverhalt (Dauerkatheter, 
Einmalkatheter) 

  J10.1 Grippe mit sonstigen Manifestationen an 
den Atemwegen, sonstige Influenza-
Viren nachgewiesen 

 

 Z93.3 Vorhandensein eines Kolostomas (z.B. 
bei Stuhlinkontinenz) 

  J11.1 Grippe mit sonstigen Manifestationen an 
den Atemwegen, Viren nicht 
nachgewiesen 

 

 Z43.3 Versorgung eines Kolostomas (z.B. 
bei Stuhlinkontinenz) 

  J09 
+U69.2x 

Grippe (z.B. Schweine-/Vogelgrippe)  
 Z93.5 Vorhandensein eines Zystostomas 

(z.B. bei N39.4, N31.2) 
  Z22.3 

Z29.0 
Patientenisolierung (z.B. 
bei MRSA, Noro, 
Clostridien, Influenza, 
etc.) → Isolation wg:  
  

Isolations-
Tage: 

 

 Z43.5 Versorgung eines Zystostomas   B24 Keimträger HIV bzw. AIDS-Erkrankung  
 Z99.2 Vorhandensein eines Shunts für 

Dialyse 
  Z22.5 Keimträger Virushepatitis  

 Z99.1 Langzeitabhängigkeit (Sauerstoffgabe 
> 16 h/d) v. Respirator (Oxymat) 

  E1x.11 Ketoazidose /Azidose (Nachweis BGA, 
ph-Wert <7,35) 

 
 G47.3x Schlafapnoe   L89.xx Dekubitus an sonstiger Stelle (nicht Fuß)  
 I69.3 Hilfestellung wg. Restparesen nach 

Apoplex 
  F00.0* Alzheimer unter 65 Jahre, Demenz  

G30.0 
 G81.1 Halbseitenlähmung spastisch   F00.1 Alzheimer über 65 Jahre, Demenz  

G30.1 
 Z74.1 Hilfestellung bei der Körperpflege   E16.0 Hypo aufgetreten  
 Z74.0 Hilfestellung wegen eingeschränkter 

Mobilität 
 E16.0  Hypo in der Nacht  

 R26.3 Immobilität (Bettlägerigkeit)   E16.0 + 
R41.0 

Hypo mit Fremdhilfe  
 Z56 Patient Schichtarbeiter, belastende 

Arbeitssituation 
  E16.0 + 

R40.2 
Hypo mit Bewusstlosigkeit  

 Z76.3  Begleitperson   E16.0 + 
R56.8 

Hypo mit Krämpfen/Krampfanfall  
 Z89.x Zustand nach Amputation è wenn ja, 

Meldung wg. BMI an Med.Controlling 
   Insulinresistenz-Korrektur  

 Z94.x Z.n. Transplantation (Niere, Lunge, 
Herz, Leber, Pankreas) 

   nächtliche BZ-Messungen notwendig 
(zwischen 24h und 5h)  

 F05.9 Delir o. n. A.   Z45.1 Handhabung einer Insulinpumpe  
 R64 Kachexie (Behandlung: z.B. mit 

Energiedrinks) 
     

 

 

 
 
 

x 
OPS-Kodier-
Nr.: pflegerelevant Hdz 

 1-797.0 Basalratentest, Hypoprovokation  

 5-572.1 Cystofix-Anlage  

 8-133.x Cystofix-Wechsel / Entfernen  

 8-121 Klysma, Darmspülung, Einlauf  

 8-931 Monitoring          nur 1 x kodieren  

 8-016 Parenterale Ernährung, Hauptbehandlung  nur 1 x  

 8-390.0 Lagerung mit Würfel oder Dekubitusmatratze   nur 1 x  

 8-500 Tamponade einer Nasenblutung  

 8-506 Wechsel und Entfernung einer Tamponade  

 8-771 Reanimation inklusive Intubation  

 8-800.cx Erykonzentrat – Angabe Transfusionseinheit (TE):   TE  

 8-831.x ZVK legen / wechseln  

 8-987.1x Komplexbehandlung (Isolierung) bei MRE [z.B. MRSA, Pseudomonas, etc.] – MRE-
Dokumentationsbogen ausfüllen  

 8-98g.1x 
Komplexbehandlung (Isolierung) bei Infektionen durch Noro- und Rotaviren, Kolitis 
durch Clostridium difficile, Infektionen durch Influenzaviren,   - Pandemie-Bogen 
ausfüllen 

 

 8-631.x Elektrostimulation des Nervensystems - Neurostimulation (z.B. bei ED, etc.)  

 9-984.x Pflegebedürftigkeit   → Pflegestufe:       Pflegegrad:    

 8-011.30 Infusionsspritzenpumpe (Perfusor)  

    

    

    

    
Meldung teurer/außergewöhnlicher Medikamente (bzw. Spezialbehandlungen) ab 50 Euro per Mail an 
“V_MedControlling” - wg. Abrechnung eines evtl. Zusatzentgeltes z. B. bei: 
 

 Gabe Adalimumab (Humira) 
 Gabe Etanercept (Enbrel) 
 Gabe Imatinib (Glivec) 
 Gabe Posaconazol (Zoxafil) 
 Durchführung CAPD (Peritonealdialyse) 
 orale Zytostatica (Name Medikament:    ) 
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