
Dokumentation MRE-Isolation (Zusatzwaufwand) 11/2012

Patient:                                                                          Station:

Fallnr.                                                                             Geb.dat.                     
MRGN

Isolationsbeginn:                                          gemeldet an V_Keime

Isolationsende:                                             gemeldet an V_Keime

Tätigkeit
Aufwand 
(in Minuten)

Tag

bei Aufnahme / Feststellung MRE (MRSA) einmalig
c Aufnahme EKG, Blutentnahme (Zusatzaufwand) 15
c Zimmer vorbereiten 30
c Aufnahmegespräch Pflege (Information Keimisolierung, Infoblatt) 10

c Standard täglich: täglich
Blutzuckermessungen 30
Vitalzeichenkontrolle (Vor- und Nachbereitung) 14
Medikation verabreichen 3
Zusatzaufwand (z.B. Antibiose i.v.) 5
Essen austeilen, wieder einsammeln (3x täglich) 15
tägl. Wechsel der Körperpflegeutensilien 5
tägl. Bett beziehen 10
Essenwagen holen und zurückbringen 20
Mineralwasserflaschen nach Gebrauch desinfizieren und wechseln 5
tägl. Desinfektion von patientennahen Flächen und Pflegeutensilien 10
Körperpflege / Kleiden

c komplette Körperpflege nach MRSA-Standard (mind. 5 Tage) 30

c
komplette Körperpflege nach MRSA-Standard (mind. 5 Tage) unter 
ständiger Aufsicht des Pflegepersonals 30

c weitere Körperpflege im Anschluß an MRSA-Standard 10
c Haarwäsche nach MRSA-Standard (mind. 5 Tage) 10
c Mund-/Rachenspülung mit Hexoral (3x tgl. mind. 5 Tage lang) 5
c Zahnprothese in Hexoral (1x tgl. mind. 5 Tage lang) 5
c Nasensalbe (3x tgl. mind. 5 Tage) 5
c Patienten An-/Auskleiden + Wäsche verpacken 7

Bei Bedarf: jeweils

c
Aufklärungsgespräch ggf. mit Angehörigen zu Hygiene- bzw. 
Isolationsmaßnahmen (Schutzkleidung, Desinfektion), Infoblatt geben 10

c EKG im Patientenzimmer schreiben, desinfizieren 20
c Rollstuhl abwaschen und desinfizieren 10
c weitere Blutentnahmen richten und abnehmen 30
c

c

Tätigkeit
Aufwand 
(in Minuten)  Tag

Besonderheiten: jeweils

c bewegungseingeschränkter / verlangsamter / pflegebedürftiger  Patient
c OP-Patient, Mehraufwand /Tag ( z.B. VAC-/Redonkontrolle) 60
c Wäsche waschen, trocknen 30
c Zimmerwechsel (Umzug wg. Isolation) 90
c Urinflasche / Steckbecken / Inkontinenzeinlagen (mehrm. tägl.) 15
c VAC-/Redonwechsel 5
c Besorgungen (Telefon, Laden, Zeitung etc.) 5
c Fahrt zu Konsilen (Patient richten, Bus desinfizieren) 35
c

c

Diagnostik / FSS Mehraufwand jeweils
c Ersterkennung MRSA-Besiedelung 85
c Diagnostik (Patient richten, Transport, Reinigung Räume) 100
c Behandlungstermin FSS auf Station 20
c Behandlungstermin in FSS (Patient richten, Transport, Reinigung Räume) 90
c Behandlungstermin Schuhmacher (Patient richten, Transport, Reinigung Räume) 90
c Behandlungstermin in FSS mit Schuhversorgung 170
c Behandlungstermin Podologie (Patient richten, Transport, Reinigung Räume) 80
c Fahrt zu Konsilen (Patient richten, Bus desinfizieren) 35
c

c

bei Entlassung / externe Verlegung / Entisolation einmalig

c Gepäck des Patienten  verpacken, Entlassformalitäten erledigen 90
c Patient Schutzkleidung anziehen 6

c
Zimmer aufräumen, Desinfektion von medizin. Geräten / Materialien, nicht 
desinfizierbare Materialien entsorgen 40

c Grundreinigung Zimmer (Vorhänge ab-/aufhängen, Desinfektion, etc.) 30
c

Datum: Unterschrift:

Hygienefachkraft:

MRSA
sonstiges:

Keim mitgebracht
Keim erworben 

Pseudomonas
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